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ILYMATTINO

Napoli

Mascherine, kit e posti letto
ecco il piano della Campania

» [l governatore De Luca presenta l'organizzazione Il tampone per verificare il contagio disponibile
dell'emergenza: «Noi pronti ma basta notizie false» anche negli ospedali dei capoluoghi di provincia

LAPREVENZIONE

Ettore Mautone

L'ultimo caso sospetto e quellodi
una donna, un militare che viene
da Codogno, in licenza a Napoli.
E ricoverata in una delle due
stanze ad alto isolamento e pres-
sione negativa del Cotugno. Il ri-
COVEro e avvenuto non appena la
donna ha saputo che un tenente
della caserma, suo collega di la-
voro, ¢ risultato positivo al virus
Sars-Cov 2. Accusa febbre e altri
sintomi di compromissione re-
spiratoria, E stato effettuato un
tampone faringeo e delle alte vie
respiratorie, il responso ¢ stato
negativo, «<La Regione sta attuan-
do tutte le procedure di allerta sa-
nitaria e di prudenza per fronteg-
giare l'emergenza coronavirus
ma in Campania, finora, nessun
caso sospetto € risultato positi-
vor, Il governatore Vincenzo De
Luca ieri, pomeriggio in confe-
renza stampa a Palazzo Santa Lu-
cia, ha chiarito molti dei dubbi
che in queste ore allarmano i cit-
tadini. «In Campania - ha aggiun-
to De Luca - non c'¢ motivo di
preoccupazione ¢ anche i sinda-
ci, in base alle linee guida che di-
rameremo, ¢ consigliabile che
evitino fughe in avanti e si atten-
gano alle procedure di prudenza
senza allarmismi. Attenzione an-

IL PIANO

La Regione ha un piano per la si-
tuazione attuale e un piano B nel
caso in cui dovesse presentarsi
un focolaio epidemico. De Luca,
che ¢ in continuo e stretto contat-
to con le autorita sanitarie nazio-

nali guarda anche al sistema in-
formativo: «I1 90% delle notizie e
degliallarmi é infondato e va peg-
gio sui social. Serve responsabili-
ta - dice - le notizie ufficiali le
danno Ministeri e Regione». Il se-
condo aspetto riguarda la filiera
dei percorsi di cura. Il primo
anello ¢ il numero verde regiona-
le 800-90.96.99 attivo da 20 gior-
ni che ha subito un'impennata di
chiamate, anche di notte. Non va
ingolfato e usato solo per rassicu-
razioni e informazioni generi-
che. Nei casi di sospetto e chi sta
male o accusa sintomi che lo pre-
occupano deve chiedere l'inter-
vento del medico di famiglia, del-
la guardia medica oppure del 118.
Il consiglio ¢ di non affollare i
pronto soccorso e gli ospedali
con piu di un familiare. In ogni
ospedale sono stati individuati
percorsi dedicati e separati per
pazienti e cittadini con sintomi
respiratori. I successivi eventuali
ricoveri saranno effettuati solo

nei reparti di malattie infettive.

I POSTILETTO

I casi di sospetto coronavirus o i
casi conclamati e sintomatici, do-
po la valutazione nei pronto soc-
corso o del 118, vanno trasferiti al
Cotugno o nelle strutture dotate
di reparti di malattie infettive. Sa-
ranno moltiplicati i punti di veri-
fica dotando di kit diagnostici al-
cuni laboratori provinciali. A Na-
poli oltre al Cotugno il San Paolo
(dalla prossima settimana) e a
partire da oggi tutti gli ospedali
di riferimento provinciale a Ca-
serta (San Sebastiano), Avellino
(Moscati) e Salerno (Ruggi). I po-
sti letto individuati sono circa 40
nella Asl di Salerno, 6 al Ruggi,
70 al Pascale, nessuno al Carda-
relli, 70 al Cotugno (che puo facil-
mente raddoppiarli), altri 10 tra
le varie aziende sanitarie a Caser-

ta, a Pozzuoli e Eboli. In totale
200 con la possibilita da parte del
Cotugno di ampliare la disponibi-
lita, Ma c'¢ il piano B che coinvol-
ge la Protezione civile e al sanita
militare che potrebbero in breve
allestire spazi e ospedali da cam-
po per quarantene e controlli. |
dipartimenti di prevenzione del-
le Asl sono deputati a sorvegliare
i percorsi e i contatti di eventuali
contagi.

COMUNI E SCUOLE

Quanto ai Comuni, scuole, servi-
zivalgono le linee guida naziona-
li che in zone non epidemiche
(come in Campania) non preve-
dono chiusure. Il fai-da-te dei sin-
daci & vivamente sconsigliato. Il
presidente della giunta chiede ai
sindaci di «non procedere con at-
ti unilaterali, ma di comunicare
immediatamente situazioni o ca-
si sospetti. La chiusure di scuole,
a Buccino nel Salernitano, a San
Giuseppe Vesuviano (Napoli) e
altre non seguono le linee guida
che perd non sono atti autoritati-
vi». Le manifestazioni sportive
come la partita del Napoli con il
Barcellona si fara sebbene inten-
sificando i controlli. Punti infor-
mativi saranno allestiti nei porti
a Pozzuoli, Napoli, Salerno per
informare e verificare viaggi o
rientri di turisti a rischio. Per il
trasporto pubblico mascherine e
altri accorgimenti sono per ora
immotivati e restano le racco-
mandazioni di igiene delle mani
¢ altre regole generiche. Diverso
il discorso per il personale medi-
co di prima linea della rete
dell'emergenza: qui le precauzio-
ni sono al massimo livello.
«L'ospedale Cotugno puo effet-
tuare 100 tamponi faringei al
giorno per la positivita al Corona-

X ; : Ogni pronto soccorso avra locali MESSI A PUNTO virus e di mascherine ne abbia-
he a fake news che rimbalzan
sui social. Se el awertono di casi SCParat Der Una valutazione i pyie VERGI PERCORS]  moscherms e e s it
sensibili provenienti dalla zone : IN BASE ALLA GRAVITA la Regione Campanias.
difocolaio in due ore effettuiamo
il prelievo e forniamo il risultato, DEI CASI. RECORD
Cio ¢ preferibile a chiusure e qua- NEGATIVO ANCHE DI CHIAMATE
FEDE AN IL TEST SU UNA DONNA AL NUMERO VERDE
IN FORZA ALL'ESERCITO
IN LICENZA A NAPOLL:
UN SUO COLLEGA ERA
RISULTATO INFETTO
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Con i tamponi risposta in 2 ore
ma ¢ possibile il falso negativo

»Da domani non sara pit solo il Cotugno »Inutile praticare I'analisi nel paziente

a eseguire i test sul virus in Campania

IL FOCUS

Ettore Mautone

Il Coronavirus & un microbo
molto simile a quello del raf-
freddore e viene identificato da
uno specifico test che in Cam-
pania finora eseguiva solo
I'ospedale Cotugno ma da do-
mani sara disponibile anche in
alcuni ospedali provinciali do-
tati di reparti di malattie infet-
tive. Dalla prossima settimana
a Napoli il test di fard anche
all'ospedale San Paolo.

Chiprescriveil test?

I medici e pediatri di famiglia,
del 118 e del pronto soccorso
oppure i dottori dei diparti-
menti di prevenzione delle Asl
in casi sospetti selezionati in
base alla sintomatologia e ai
contatti a rischio avuti negli ul-
timi 15-20 giorni.

In cosa consiste un tam-
pone?

E un prelievo di muco della go-
la o saliva effettuato da un me-
dico o infermiere attraverso
una sorta di grande cotton fioc.
Puo essere effettuato in ambu-
latorio ospedaliero ma anche a
domicilio ma deve essere ese-
guito da mani esperte per evita-
re falsi negativi. Il tampone vie-
ne protetto in un particolare
gel a +4° per impedire il dan-
neggiamento e la dispersione
del virus. Il trasporto avviene
in particolari contenitori pro-
tetti. Questa fase, fatto salvo
I'impiego del personale, ha co-
sti di pochi euro ma non puo
essere effettuata in modo auto-
nomo a domicilio.

Come viene effettuato il
testveroe proprio?

Il campione ottenuto viene tra-
sferito in massimo 24 ore a un
laboratorio microbiologico di
terzo livello di sicurezza dove
sono necessari alcuni step per
prepararlo alle analisi. Viene
utilizzato un innesco (primer)
che funge da chiave per il rico-
noscimento del virus e che co-

me una miccia avvia una rea-
zione a catena. La pagina di in-
formazione del virus (RNa) vie-
ne fotocopiata per milioni di
volte. 11 tutto avviene in una
cappa protettiva con filtri di
aspirazionea cuisiaccede solo
attraverso spessi guanti di pro-
tezione. Tutto il materiale co-
piato diventa visibile con un se-
gnale fluorescente rilevato al
microscopio o al computer, Il
testrisulta allora positivo.

Quanto tempo occorre
peravereilrisultato?

In genere qualche ora e se l'esi-
to del test ¢ positivo per il coro-
navirus (SARS-CoV-2 ¢ il nome

in codice) si effettua una secon-
da verifica. A volte tale control-
lo si effettua anche nei negativi
molto sospetti. Ogni esame vie-
ne inviato comunque all’lstitu-
to superiore di sanita per una
verifica terza. I test standard
impieganoda 2a 4 ore ma il Co-
tugno a Napoli si ¢ dotato di un
test rapido che da una prima
indicazione anche prima. Indi-
cazione parziale che va confor-
tata dall’'esame completo.

Che cos'é l'indagine sie-
rologica?

£ un test aggiuntivo a quello
che individua il coronavirus:
dalla fine di questa settimana
sara disponibile anche al Cotu-
gno. Prevede un semplice pre-
lievo di sangue per poi cercare,
con particolari reagenti mole-
colari, gli eventuali anticorpi
prodotti dal sistema di sorve-
glianza di ciascuno di noi con-
tro il virus. Anche chi ¢ negati-
vo al test del coronavirus puo
infatti essere venuto a contatto
col virus anche senza dare sin-
tomi. In questi casi si trovera
una traccia come un file in me-
moria (IgG). Se la malattia ¢ in
fase acuta questo segnale é di-
verso (IgM).

Sono possibili falsi nega-
tivi?

Sono due i fattori che possono
dare luogo a questa evenienza:

un tampone male eseguito, di
scarsa qualith o non sufficiente
per l'esame oppure una carica
virale ancora bassa (paziente
asintomatico) per cui nel muco
o nella saliva vi € una scarsa
quantita di particelle virali. Per
questo da un lato nei pazientia
rischio, il tampone viene ripe-
tuto piu volte, Dall'altro il test
nel paziente a rischio ma asin-
tomatico non va praticato. In
quest'ultimo caso e consigliabi-
le invece un periodo di osserva-
zione in isolamento di 15 gior-
ni. Va anche detto che i pazien-
ti asintomatici possono essere
portatori e avere un‘alta carica
virale. La quarantena (isola-
mento per 15 giorni) & dunque
consigliabile a chi provicne
dalle zone dove sia presente un
focolaio epidemico. Sara il me-
dico a decidere se effettuare an-
che untampone.

a rischio se non ha sintomi della malattia

Chiproduceireagenti?

Sul mercato esistono vari tipi
di reagenti per 'amplificazio-
ne del virus e per smascherar-
ne la presenza. Il processo per-
mette la produzione in labora-
torio di copie praticamente in-
finite di materiale genetico del
virus. Alcune big del farmaco
di Usa, Inghilterra, Germania,
Sbizzera producono reagenti
anche per altri coronavirus e
spesso si servono del lavoro
oscuro di piccoli laboratori che
spesso sono proprio in Cina do-
ve infatti hanno subito isolato
eidentificato le “impronte digi-
tali” del virus. Alcuni kit ese-
guono contemporaneamente
il test sui tre coronavirus infet-
tivi pit conosciuti (Sars, Mers ¢
quello attuale SARS-CoV-2).

Quanto costa un kit per il
coronavirus?

Molti grandi laboratori di gran-
di ospedali per malattie infetti-
ve (Spallanzani di Roma, Sacco
di Milano, Cotugno di Napoli)
con il solo ausilio del primer
(la miccia) possono produrlo
anche in casa a costo zero. Ma
non sono certificati. Per cui si
ricorre a quelli che consiglia
I'Istituto superiore di Sanita
che rispondono a una partico-
lare certificazione. In Italia ¢ di-
stribuiti da vari canali e il co-
sto, per grandi quantitativi,
pud scendere fino a 15 euro.
Esistono anche attrezzatissimi
laboratori privati, anche in
Campania e a Napoli, che al co-
sto di 100 euro potrebbero for-
nirne una versione fatta in ca-
sa il cui risultato perd non sa-
rebbe riconosciuto dall'lstitu-
to superiore di Sanita perché
fuori dai canali di certificazio-
ne ufficiali.
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I numeri

3./00.000

Gli studcnti che non
sono andati a scuola

Sitrattadioltre il 40% di
alunnidi asili, elementari,
scuola primariae
secondaria che per le
misure di prevenzione
controil Coronavirusin
diverse regioni non sono
andati a scuola

b

Nel week-end crollo
degli incassi al cinema

Nelweek end il box office ha

perso, rispetto alla scorsa
settimana, 4,4 milionidieuro
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3.000

1 medici e infermieri
contagiati in Cina

Oltre tremila tra medici,
infermieri e sanitari sono
stati contagiatiin Cina dal
coronavirus

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli

20/(

I minuti di ritardo
accumulati dai treni

Ritardifinoaquasi5oreperi
treni AVtra Torinoe Salerno:
percorsodeviato per
consentiredisanificarela
stazione di Casalpusterlengo
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L’ospedale

»Lettera choc dal pronto soccorso w1 sanitari hanno dovuto gestire
«Scarseggia anche il disinfettante» un presunto caso di Coronavirus

«Al San Giovanni Bosco

né guanti né mascherine»

L'ALLARME
Melina Chiapparino

«Lavoriamo senza i presidi e le
tutele indispensabili per fron-
teggiare I'emergenza da Corona-
virus». Le parole dei medici
dell'ospedale San Giovanni Bo-
sco sono indignate perché - di-
cono - «mancano camici mo-
nouso, guanti e persino 'Amu-
china». Eppure, nessuno di loro
si ¢ tirato indietro quando, al
pronto soccorso, € arrivato un
caso sospetto. Domenica pome-
riggio, si ¢ presentata la necessi-
ta di mettere in isolamento un
19enne proveniente da Milano
e, nel presidio della Doganella,
non era stata allestita nessuna
areadedicataa questogenere di
emergenza.

L'EPISODIO

«1l paziente ¢ stato isolato all'in-
terno della stanza delle ecogra-
fie nel pronto soccorso - spiega
uno dei sanitari in servizio - ma
si tratta di un luogo non adibito
a questa funzione». Medici e in-
fermieri hanno  ‘“vigilato”
sull'ammalato, cercando di limi-
tarne al massimo gli spostamen-
ti, mentre 'afflusso dei pazienti
nel pronto soccorso continuava
frenetico. Ci sono volute quasi
24 ore prima che i sanitari po-
tessero tirare un sospiro di sol-
lievo grazie allarrivo dei risulta-
ti del tampone: il ragazzo é risul-
tato negativo al Coronavirus,
ma i medici hanno consegnato
una nota alla direzione
dell'ospedale per testimoniare i
gravi deficit che complicano le
loro condizioni di lavoro. Intan-
to arriva la notizia che al Carda-
relli é stato rubato un intero di-
spenser di Amuchina.

IL DOCUMENTO

Tutti i sanitari del pronto soc-
corso del San Giovanni Bosco,
hanno denunciato «lo stato di
carenza dei presidi essenziali».
Una carenza «che crea non po-
che difficolta nella gestione del
flusso dell'utenza, in particola-
re nel pronto soccorso, dove
non esistono filtri e deterren-
ze», si legge nella nota che sotto-
linea, tra I'altro, come «non sia
stata adibita alcuna area per i
pazienti con sospetto di conta-
gio», La conseguenza - segnala-
ta dai sanitari anche alla dire-
zione dell'Asl - € che i pazienti
«vengono isolati in ambienti
non idonei con la presenza di fa-
miliari che sfuggono al control-

lo del personale medico e para-
medico». La priorita ¢ «fornire
mascherine dall'alta efficacia fil-
trante - a tutti gli operatori sani-
tari, e non solo a pochi eletti»,
Ma non solo. La protesta riguar-
da anche il semplice rifornimen-
to di materiale d'uso comune.
«Abbiamo necessitd di camici
monouso e Amuchinain gel per
le mani: la fornitura minima in
dotazione e assolutamente sot-
tostimata» scrivono i medici
che descrivono anche la «persi-
stenza di scarsissime condizio-

ni igienico sanitarie degli am-
bienti e delle suppellettili, non-
ché delle tende di separazione
dei box per le visite che sono ler-
ce, cadenti e, in alcuni punti, ad-
dirittura assenti». Infine, nel do-
cumento che descrive uno «sta-
to di totale abbandono» viene
indicata anche la «mancanza di
ferri sterili e di apparecchi per
I'ossigeno». Intanto, la Asl an-
nuncia che entro venerdi Fospe-
dale sara dotato di un'area per
I'emergenza da Coronavirus e
che «a breve verranno messe in
pratica le linee guida della Re-
gione Campania che discipline-
ranno l'intera assistenza». «Lo-
gisticamente ¢ impossibile for-
nire mascherine a tutti i sanitari
di un ospedale - fanno sapere i
portavoce della direzione strate-
gica - i dispositivi igienico sani-
tari sono destinati solo a chi en-
tra in contatto con i pazienti iso-
lati»,

LADRI IN AZIONE:

UN DISTRIBUTORE

DI AMUCHINA

DIVELTO E ASPORTATO
DA UN REPARTO

DEL CARDARELLI

LE FRASI DEI CAMICI BIANCHI

Q

MANCA UN'AREA
PER | PAZIENTI
SOSPETTATI

LA DIREZIONE:
APPRONTATA
ENTRO VENERDI

Q

ABBIAMO ASSOLUTA

NECESSITA

DI CAMICI MONOUSO

E LA FORNITURA

gl GEL PER LE MANI
SOTTOSTIMATA

Q

ALLARME IGIENE:
LE TENDE

DI SEPARAZIONE
DEGLI AMMALATI
SONO LERCE

E ORMAI CADENTI
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la Repubblica

I controlli nell ospedale Cotugno

Ventuno casi analizzati: zero contagi

di Giuseppe Del Bello

Campania indenne dal coronavirus.
Ma sono oltre llmila le telefonate in
48 ore al numero verde della Asl Na-
poli 1. Non si sa se e per quanto lano-
stra regione rimarra tra quelle non
contagiate da covid-19, il virus che
ha gid messo a soqquadro tutto il
nord. leri, il bollettino del Cotugno,
haregistrato 21 casi sospetti. Analiz-
zati nel labotatorio centralizzato di-
retto da Luigi Atripaldi, sono risulla-
ti negativi. [ test riguardavano pa-
zienti provenienti da Caserta, Santa
Maria Capua Vetere, dal salernita-
no, dal Pascale e dalla Federico II. E,
anche, persone che avevano soggior-
nato inaree sede di focolai.

Molti gli allarmi che hanno man-
dato temporaneamente in tilt alcu-
ni ospedali. Eclatante il caso che, a fi-
ne mattinata ha coinvolto il Carda-
relli, dove & morto un paziente rite-
nulo a forte sospetloinfezione. A uc-
ciderlo, una crisi respiratoria, proba-
bilmente conseguenza della Sla, da
cui era affetto. Immediata la disposi-
zione dei vertici dell’azienda ospe-
daliera che hanno messo in quaran-
tena, una decina trainfermieri ¢ me-
dici. Procedura adottata di prassi,
come previsto dal protocollo. Solo a
tarda sera, dopo 'esito negativo del
lampone, i soggetli messi in isola-
mento sono stati “liberati”. Un'altra
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A L'ospedale
Nella foto sopra
il Cotugno

Oltre llmila in 48 ore
le chiamate
al numero verde
della Napoli 1
I medici di famiglia
“Dateci gli strumenti
perintervenire”

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli

voce, siiccessivamente smentita ma
oggetto di indagine, ha invece ri-
guardato una paziente del territorio
casertano: rientrata dal nord, poi ri-
sultata negativa.

Ancora un caso ha tenuto sulla
corda le autorita sanitarie, quello di
una donna in divisa: anche lei rien-
trata dal lodigiano & stata sottopo-
sta al test perché residente nella
stessa caserma in cui prestava servi-
zio un ufficiale positivo al coronavi-
rus. Intanto, al Cotugno, il laborato-
rio € in attesa di 2000 test rapidi per
la valutazione degli anticorpi in gra-
do di ricostruire una pregressa infe-
zione, anche in soggetti non sinto-
matici. Saranno distribuiti ai pronto
soccorso degli ospedali campani. Di
facile esecuzione da parle degliope-
ratori sanitari, prevedono il prelie-
vo di una sola goccia di sangue del
paziente. In questo modo, sara possi-
bile fare uno screening dei soggetti
entrati in contatto con il virus. Qua-
lora cisi trovasse di fronte auna con-
ferma del coronavirus, il paziente sa-
ri trasferito al Cotugno per cffettua-
reiltampone di biologia molecolare
necessario a interpretarne I'even-
tuale conlagiositi.

Altro capitolo, i medici di fami-
gliaa cui sono state date indicazioni
comportamentali. Osserva Ernesto
Di Cianni, pit di 30 anni di attivita
nella Asl Napoli 3 Sud e oltre 1000
pazienti in carico: «La Asl ci ha spe-

Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it

ditoun vademecum di circa 40 pagi-
ne di istruzioni, ma senza fornirci
gli strumenti per metterle in prati-
cas, Parle dal frontespizio del docu-
mento, Di Cianni: «raccomanda di
“portare in area separata dagli altri
pazienti, i soggetti che, in caso im-
probabile, dovessimo intercettare™
come sospelli contagiali. Prima di
tutto, la maggioranza degli ambula-
tori non ha una terza stanza che ser-
vada isolamentos. Poi, sempre il do-
cumento prescrive che il paziente
indossi la mascherina chirurgica,
mentre i medici devono ricorrere al-
la mascherina FFP2 o P3, indossare
camice, sovrascarpe e occhiali pro-
tettivi. Giusto? Ancora Di Cianni:
«Le mascherine gia sono introvabili,
credo sia compito della Asl dotarci
di tutti questi presidi comnpreso un
termometro a lettura istantenea. Al
momento, su questo c'é silenzio as-
solutos.

Einfine il triage telefonico. «E uti-
le a selezionare i casi sinlomatici
(febbre, tosse e affanno) che siano
stati in contatto con persone poten-
zialmente contagiose o che proven-
gano da aree con focolai riconosciu-
ti. - conlcude Di Cianni - Ma per Lulti
gli altri, colpiti da sindromi influen-
zali o parainlfuenzali, il medico valu-
tera di volta in volta 'opportunita di
visitarli a domicilio. Questo rientra
neinostri compiti istituzionalis.
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Intervista al direttore dell unita specialistica

Pezzullo “Chirurgia della tiroide:
il Pascale centro di riferimento regionale”

v |

La Societa unitaria di
Endocrinochirurgia ha deciso: la
Chirurgia della tiroide del Pascale
diretta dal primario Luciano
Pezzullo ¢ ufficialmente uno dei
centridiriferimento regionale. Un
riconoscimento importante per
chida anni gestisce unadelle pit
importanti strutture dedicate, sul
territorio: «Finora questa
disciplina e stata portata avanti un
po’ ovunque, senza che isingoli
presidi potessero dimostrare un
volume di interventi adeguati agli
standard».

Quindi da oggi soltanto alcuni
ospedali avranno titolo per offrire
assistenza chirurgica perla
tiroide?

«Perora no,almeno finchénonsi
sara espressoil ministero della
Salute. Dovrebbe recepire, come ha
gia fatto per mammella e
colon-retto, le linee di indirizzo
dell’Istituto superiore di Sanita.

Perché queste limitazioni?
«Larisposta e semplice. Lachirurgia
tiroidea ésicuraed efficace, mava
praticatada operatoriespertiin
questosettore in centri dotati di
tutteletecnologie indispensabili».

Ma in gioco non devono entrare
anche altre figure specialistiche?
«Certo, ¢ indispensabile un team
multidisciplinare. Nel caso in
questione, sono fondamentali oltre
al chirurgo, I'endocrinologo,
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sale operatorie:
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del blocco
del turn-over causato
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I'ecografista, il citopatologo, il
medico nucleare eil radioterapista.
Ed eintuibile che non tutti questi
specialistisono disponibili
ocntemporaneamente inogni
struttura ospedaliera».

Lei ritiene che cosii centri di
riferimento riuscirebbero a
soddisfare le liste d’attesa e ad
arginare la migrazione sanitaria?
«Secondo legge, perl'intervento per
tumore (sospetto o accertato) della
tiroide il tempo d’attesa non puo
superare i 30 giorni. Quindi i
manager, la Regione ei soggetti
coinvoltinel buon funzionamento
del sistema arete devonodarsi da
fare affinchéi centri accreditati
(universitarie ospedalieri) abbiano
gli strumenti per garantire nei
tempi stabiliti le richieste
dell’'utenza».

Cosaintende per strumenti
necessari?

«Primadi tutto, il personale che, al
momentoanche qui, nel nostro polo
oncologico, € ancora insufficiente.
Stiamo pagandolo scotto del blocco
del turn-over causato dal piano di
rientro. E poi le sale operatorie: non
bastanoele sedute chirurgiche
dedicate nonriesconoa smaltire il
carico dilavoro in tempi giusti. Ci
auguriamo che continuiil trend in
miglioramento gia registrato».
~g.d.b.
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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO

LA PREVENZIONL

Coronavirus, De Luca ai sindaci:

Ilgovernatore: esami da tampone al San Paolo
diN apoli, al Sant’ Anna di Caserta, al Moscati
di Avellino e al Rugei di Salerno. Negativi

«Basta con 1 divieli senza motivo»

NAPOLI Misure precauzionali,
ma niente allarmismi. D'al
tronde «gli oltre venti esami
eseguiti sui tamponi — fanno
sapere dalla Regione — han
no dato esito negativos. Tut
tavia, sempre meglio non far
si trovare impreparati. Anche
perché se vi e una certezza in
questa vicenda che per ora ha
mostrato soltanto aspetti pa
rossistici di psicosi collettiva
¢ che prima o poi il contagio
tocchera anche la Campania.

I test negli ospedali

Per questo si punta sul poten

ziamento dei test sul corona

virus negli ospedali (il Cotu

gno resta il presidio regionale
di riferimento, ma nei prossi

mi giorni saranno attivi Pron

to soccorso con accessi dedi

cati anche all'ospedale San
Paolo di Napoli, al Sant’Anna
e San Sebastiano di Caserta, al
Moscati di Avellino e al Ruggi
d'Aragona di Salerno). Intan

to, dalla Regione arriva la
smentita ufficiale della man

canza di mascherine e tampo

ni per gli esami. «Abbiamo
500 mila mascherine — spie

ga Vincenzo De Luca — e il
Cotugno, gia ora, € in grado di
effettuare 200 tamponi al
giorno. Non c'é necessita di
nulla. Allestiremo inoltre
punti informativi nei porti di
Pozzuoli, Napoli e Salerno.
Non sono strutture sanitarie,
ma serviranno perraccogliere
e fornire informazioni a chi
arrivas. Il presidente della
giunta ha appena riunito
I'unita di crisi formata dai ver

tici delle aziende ospedaliere
e della sanita campana per
annunciare le nuove linee
onida.

No alle scuole chiuse
Nel corso della conferenza
stampa, convocata nel pome
riggio al termine del briefing
con i direttori generali delle
aziende ospedaliere, invita i
sindaci «a non procedere ad
atti unilaterali, ma di comuni
care immediatamente i casi
sospetti di contagio». Biasima
le iniziative improvvisate
{persino guella della Regione
Basilicata che ha vietato I'in
gresso a chi proviene dalle
aree contagiate) ed adottate
da alcune amministrazioni
comunali, come la chinsura
delle scuole pure in assenza
di un presunto contagio da
coronavirus. «Bisogna segna
lare alla Regione i casi che
possono determinare preoc
cupazione. Siamo in grado,
nel giro di due ore, di cono
scere 1 risultati degli accerta
menti. Occorre agire a valle e
non a monte per evitare psi
cosi». In Campania, dungue,
scuole aperte cosi come gli
impianti sportivi. 1 condizio
nato poi, da parte di palazzo
Santa Lucia, anche alla partita
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Napoli-Barcellona, valevole
per la Champions League e in
programma stasera allo sta

dio San Paolo. «Abbiamo un
incontro di calcio che richia

mera decine di migliaia di
persone — ricorda il governa

tore — e lorientamento na

zionale é di far svolgere tran

guillamente la partita. Anche
ieri i sono stati eventi di mas

sd. Non abbiamo preoccupa

zioni. Almeno qui, la vita con

tinua conle dovute precauzio

nis.

Amuchina in [armacia
De Luca non fa altro che rassi
curare. Del resto, le ondate di
psicosi che spingono a sac
cheggiare i supermercati di
alimenti e di detergenti non
trovano alcuna giunstificazio
ne, «C'e la disponibilita da
parte delle farmacie a prepa
rare soluzioni equivalenti da
fornire quasi gratuitamente
alla sanita regionale per ope
razioni di disinfezione delle
mani — avverte —. Saremo in
grado di contrastare le specu
lazioni se questo accordo con
le farmacie andra avanti». Il
presidente della Campania
non sfugge alla tentazione di
mostrare tutto il suo orgoglio
per come si sta preparando la
macchina organizzativa in ca
so di piena emergenza.

. La parola

FAKE NEWS

De Luca: «Attenzione alle
notizie false (alle fake
news) che stanno girando
in maniera incontrollata
sulla rete e sui social
riguardo al Coronavirus.
Vi invitiamo a seguire
soltanto le comunicazioni
che arrivano dai canali
informativi ufficiali del
Governo, del Ministero e
della Regiones».

Piano B con le caserme
«C1 sono spazi e caserme da
destinare ad attivita di pre
venzione — aggiunge —.
Cioe, per eventuali quarante
ne avremo a disposizione spa
zi sul modello della Cecchi
gnola. Abbiamo fatto una ve
rifica per essere pronti anche
ad eventuali emergenze: non
avere contagiati non puo
spingere a sottovalutare il
problema. Stiamo preparan
doun piano B e se serve anche
C per essere pronti a tuttos.
La collaborazione istituziona
le, in questi casi, e il presup
posto fondamentale per so
stenere un‘azione efficace di
contrasto:«Lavoriamo in
stretto contatto con il Gover
no: abbiamo avuto uno scam
bio di notizie con il ministro
Speranza — prosegue De Lu
ca —. La raccomandazione é
di non ingolfare il numero
verde regionale e di rivolgersi
al 118 e ai medici di famiglia.
Chiediamo anche di non af
follare i Pronto soccorso con
pit di un familiare in visitas.

Aulisli, no mascherine
Nessuna misura preventiva,
infine, peril trasporto pubbli
co: «L'indicazione che viene
dal ministero é di non dotare
di mascherine in maniera im
motivata sui mezzi pubblici.
Ma al massimo di assicurare
condizioni di a sicurezza ai
medici in prima lineas.

| casi

ot

Mascherine
sulle bancarelle

Ambulantivendono
abusivamente
mascherine all'interno
del Policlinico di Napoli: la
denuncia e dei Verdi

Fs, rimborsi totali
acquisti fino al 23

Anche Italo rimborsera

i biglietti acquistatifino a
domenica 23 gennaio
per chi rinuncia ai viaggi
diquesta settimana

Assoutenti contro
aumento dei prezzi

Assoutenti ha chiesto

al Governo diintervenire
contro gli aumenti
diprezzo di disinfettanti
e mascherine

Acerra, dipendenti
omunali protetti ©

La giunta comunale
diAcerra ha deliberato
I'acquisto di mascherine
per tutti i dipendenti

comunali
Ny e I
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Anoressia e bulimia,
un anno di lavoro
per la Rete assistenziale

['esperienza della struttura residenziale
che a Salerno puo ospitare fino a 14 pazienti

Alcund recenti fatt di cronaca
hanno nuovamente richiamato
I'attenzione, a livello nazionale,
sullemergenza sanitaria e sociale

rappresentata dai disturbi del
comportamento alimentare
(anoressia e bulimia nervosa).
Ogni anno nella popolazione
femminile della Campania si ve
rificano circa 240 nuovi casi di
anoressia nervosa e 3o nuovi ca
51 di bulimia nervosa, a cui vanno
aggiunti circa 23 nuovi casi di bu
limia nervosa e 10-15 nuovi casi di
anoressia nervosa nella popola
zione maschile. Per far fronte a
questa emergenza, oltre un anno
fa e stata attivata in Campania la
Rete Assistenziale Regionale peri
Disturbi del Comportamento Ali
mentare, su impulso e con il co
ordinamento del Centro Pilota
Regionale dell'lUniversita Vanvi
telli diretto dal Prof. Mario Maj
(con la collaborazione del Prof.
Palmiero Monteleone dell'Uni
versita di Salerno e del Prof. Giu
lio Corrivetti della Asl di Saler
no), e grazie all'impegno della
Direzione della Salute, settore In
tegrazione Socio-Sanitaria della
Regione Campania, che ne ha fi
nanziato il progetto con il DCA
14,/ 2016 ed il successivo Decreto

11/2016. La Rete comprende al
meno un ambulatorio dedicato
in ciascuna Asl; centri diurni (a
regime almeno uno per ASL); po

sti letto dedicati per le esigenze
internistiche dell’adulto e del

l'adolescente; posti letto per day
hospital; posti letto per i ricoveri
psichiatrici; ed una strutturaresi
denziale (a regime dovrebbero
essere almeno due).

La struttura residenziale gia
attiva si trova a Salerno ed acco
olie fino a 14 pazienti, sia fermmi
ne che maschi. Essa € composta
da camere da letto arredate con
mobili casalinghi, fornite di ba
oni privati, armadi e scrivanie;
una sala da pranzo con cucina at
trezzata; un salotto con tv; una
sala per le attivita ricreative con
biblioteca ed accesso ad Internet;
due ambulatori e una mediche
ria. Essa e coordinata dal Prof.
siulio Corrivetti e gestita da per
sonale formato presso il Centro
Pilota dell Universita Vanvitelli.

La Rete Assistenziale consente
ogei all'utenza della Campania di
accedere ai quattro livelli previsti
dalle linee guida internazionali
per la gestione dei disturbi del
comportamento alimentare: 1)
terapia ambulatoriale specialisti

ca, 2) terapia ambulatoriale in
tensiva o centro diurno; 3) riabi
litazione residenziale; 4) ricovero
ordinario. La terapia ambulato
riale specialistica e quella di ele
zZione per la maggior parte dei pa
zienti. | trattamenti pit intensivi
sono riservati ai casi (circa il 30%)
che non rispondono al tratta
mento ambulatoriale o la cui acu
zie non e gestibile a quel livello.
Nell'ambulatorio specialistico,
il primo passo é rappresentato da
un‘accurata valutazione psicopa
tologica e dello stato di nutrizio
ne, e dalla verifica della presenza

di complicanze fisiche. Il secon
do passo consiste nel motivare il
soggetto alla cura. Diversi pa
zienti, soprattutto anoressici,
non considerano la loro patolo
gia come un problema, ma al
contrario valutano il controllo
del peso e dell'alimentazione co
me un mezzo per diventare spe
ciali o aumentare il loro valore
personale. Altri ancora hanno
difficolta ad affrontare ogni si
tuazione che minacci il loro sen
s0 di controllo. Infine, alcuni pa
zienti hanno avuto precedenti
esperienze terapeutiche negative
e sono riluttanti ad intraprende
re nuovi percorsi di cura. E quin
di essenziale dedicare molta at
tenzione all'ambivalenza del pa
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ziente, adottando uno stile tera
peutico “coinvolgente” e
fornendo un guadro chiaro di
gquello che il trattamento com
porta. Una volta stabilito un rap
porto di fiducia e di collaborazio
ne, il passo successivo é l'avvio di
una psicoterapia basata sull'evi
denza (in genere di tipo cogniti
vo-comportamentale ). Di pari
passo con lintervento psicotera
peutico, il programma prevede,
soprattutto per l'anoressia nervo
sd, un‘attenzione particolare al
rapporto con i genitori o il part
ner del paziente. L'approccio pii
utilizzato € quello psicoeducati
vo, che puo essere attuato anche
in gruppo, e che permette di ri
durre T'eccessivo coinvolgimento
emotivo e gli atteggiamenti criti
ci nei confronti del paziente.

La componente nuirizionale
dell'intervento va modulata a se
conda dei casi. Nellambito di un
programma di riabilitazione psi
co-nutrizionale, puo trovare indi
cazione il pasto assistito (il pa
ziente viene assistito durante i
pasti da un operatore per supera

re gli ostacoli che gli impedisco

no un‘assunzione adeguata di
nutrienti). Allo scopo di supplire
ad un‘alimentazione carente in
toto o per specifici nutrienti, pos

sono essere utili 1 supplementi
nutrizionali orali. Particolare at

tenzione viene rivolta all'indivi

duazione e al trattamento tempe

stivo delle complicanze fisiche, le
quali, soprattutto nell'anoressia
nervosa, possono interessare
quasi tutti gli organi e sistemi (la
cute e i suoi annessi, il cavo orale,
I'apparato gastroenterico, il siste

ma cardiocircolatorio, quello
nervoso, scheletrico, muscolare
ed endocrino, oltre ad una serie
di alterazione elettrolitiche, me

taboliche ed ematologiche).

Campagna
Unadelle
immagini

una recente
campagna
italiana
contro
I'anoressia
nervosa

diffuse durante

I numeri

® Ognianno
nella
popolazione
femminile della
Campania si
verificano circa
240 nuovi casi
dianoressia
nervosa e 360
nuovi casi di
bulimia
nervosa, a cui
vanno aggiunti
circa 23 nuovi
casi di bulimia
nervosae 10-
15 nuovi casidi
anoressia
nervosa nella
popolazione
maschile

® Da oltreun
anno & stata
attivata la Rete
Assistenziale
Regionale per

i Disturbi del
Comporta-
mento
Alimentare
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ROMA

CASANDRINO Giovedi un convegno che “supera” I'aspetto psicologico del problema

Depressioni post-parto, riflessioni giuridiche

CASANDRINO.
“Donna/madre: riflessioni
psicologiche ¢ giuridiche sulla
depressione post partum®, ¢ il
tema di un convegno
organizzato dal Centro Studi
Politeia, in collaborazione con
I’Ambito 17 e la Regione
Campania, nel contesto
dell’accordo territoriale di
genere “famiglia e lavoro™,
nel Programma operativo ¢
Fondo curopeo di sviluppo
2014 -2020. Appuntamento
giovedi alle ore 17,30 nella
sala Savio, annessa al

Santissima Assunta in Cielo,
in via Praus 1.

Santuario di Maria h

L’incontro punta ad approfondire

i diversi aspetti del disturbo delle
depressione puerperale, che
colpisce alcune neomamme dopo
Ia nascita di un figlio.

™ _

7\
A

=
P ~——
Yy ——

'\,

Un disturbo, provocato dalla
presunta consapevolezza di non
essere all’altezza del ruolo di
madre e che in casi estremi puo
portire a gesti drammatici, come il

figlicidio. E lo scopo dell’incontro
¢ proprio quello di affrontare i
due aspetti del “disturbo™, quello
legale e quello psicologico, con
esperti della materia, impegnati in
particolare nel “Concilia Point™ di
+ona. Il Servizio é nato nel
territorio dell’Azienda sanitaria
locale Napoli 2 Nord (vale a dire
nei comuni di Acerra e di
Sant’Antimo) a sostegno delle
donne, non solo per un supporto
psicologico ma anche per
aiutarle nel sostegno
all’occupabiliti. A portare la loro
esperienza nel Concilia point,
I"operatrice psicologica Rosaria
Dell’ Aversana e la “responsabile
reference”, Daniela Di Maso. Gli
aspetti legali del tema sono affidati
a Giuseppina Grasso, presidente
dell’associazione Arethusa. A
moderare i lavori il giornalista
CGiuseppe Maiello. [
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il Giornale di Napoli

REGIONE De Luca: «l sindaci evitino di prendere provvedimenti unilateriali e si confrontino prima con noi»

«Gampania, nessuna emergenza
| cittadini non ingolfino gli ospedali»

«Siamo preparati anche al peggio, ¢i sono posti letto e caserme»

o1 Mario Pere

MNAPOLL «fn Coampanio ol og-
gi PIEMT 0 SOARfcR r.'u!z!.r:g.l'm'f & IR
o8 emergenzay, A dirlo, al ter-
ming di un verlice con i verlic
delle aziende sanitarie ¢ ospeda-
liere, ¢ 1 rappresentanti di Prefot-
tura, Protezione civile ¢ scucla, 1
presidente della Repione Cam-
pania, Vincenzo De Luca. MNes-
sun problema nemmena per la
partita di Champions League Na-
poli-Barcellona in programma
atasera. Noh & allarme, quindi,
ma la Regione Campania ha gid
predisposto il prano A, con una
serie di Tmee puida per Asl e Co-
muni, ma anche aun piane B e
wie Cy softolinea lo “sceniifo™.
Accanto a De Luca il vicario del-
la Prefettura di Napoln, Luca Ro-
tondi, e il capo dipartimento Sa-
nita della Regione Antonio Mo-
stiglione. wdndiame avanii in
rarggueddlited, fa vila condine, pare
e tufte e precauziont def caso.
Staamea fn comtinue confatio con i
Crevvizrnes. Chuello che voslin reae-
comrandare a it & i nem ingaol-
Save il numern verde regionale ¢
i riveleersi al 118 e ai medict df
Jamiglia, Nella noite abbigmo ri-
ceviido centingia di chiamate, ma
il mumere & salo informative. If
mio invito & anche guello di non
affollare | pronie soccorso con
pritr di un famifiare aceanto ai
mierleddi, in mowdn da evitare gffet-
i moltiplieafivis. Per 1 trasport
pubblici «f wmdicazione del Mine-
stewer & o mom elevive ot masehe-
rine in maniera immotivaia o si
serve di mezzi pubblici. Restano
sfabilitt anche g eventl sportiv,
serdver camhi di roffos.

PRONTI ALLE EMERGEN-
ZE. Da Palazzo Samta Lucia, co-
mungue, s1 ¢ prond ad everinali
emergenze. Siamo preparando fe
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GLI ESAMI SUI CASI SOSPETTI

<4 breve test anche
presso San Paolo, Rugg,
Moscati e San Sebastiano.
Cotugno in prima filg»

sfvutiure perche, i coaseo df posi-
tivita df gualche persone, siann
previsti del percorst dedicall e in-
efivichualt per § civtoding, visio ohe
fpﬂ?’fl'ﬂ SOCCORRE SONG i ,E,rf"ﬂ'-l'l:l'J
di aprive percorsi separali per
evitare [ contfaitiz. De Luca ag-
giunge che wabbiamas fanto anche
wirr verifica sud posti letto, ce ne
sog circa 200 g disposizione in
case di emergenza. E abbiamn
inlenzione di exfenders o guualig
strutfure § punti of verifica dei
temponi; abbiamo inaividheado o
San Paoln, da oged (ien ndr) 6
Semn Sebastiame o Cayerta, poi ya-
red Lo vl ded Rugei a Salerno ¢
del Moscati di Avelling. I Ceotu-
pho ¢ gid in prado di farne cen-
io al giorno ¢ puo arvivare anche
a duecenio. Awmenierema § -
1 informativi sed porti dif Napodli,
Pozzuali @ dalerno ¢ imolive ab-
Faicamin L'rra'g'.i'fr:aru ler dlispaoanifilite

LE DOTAZIONI DI MATERIALI

«Abbiamo [ tamponi

e 500mila mascherine.
Punti informativi nei porti di
Napoli, Salerno e Pozzuolj»

df cendimnia df medict, volonfari
e Coroce Rossa, per gestive un la-
vore df conlenimenio che consi-
ste mell individuare com ol @ ve-
nuto in contatio i malate ¢ iso-
lave gli eventuali contagiatin. E,
in caso di emerzenza, & pronto un
pianc B che prevede, sulla scor-
ta del modello-Cecchignola, che
[Hosaano essere usate le struture
militari per ospitare eventuali ca-
a1 di contagio da mettere in qua-
raniena.,

LAQUESTIONE DEI MATE-
RIALL De Luca esclude caren-
e di lamponi e mascherne ¢ sul-
la corsa all’acquisto di prodott
come 1" Amuchina, é chiaro: wle
Serrmaeie xonn disponibili o pre-
pavarve soluziond equivelenti da
Sfownive a prezzi pin bassi alla sa-
nitd regionale. Avvemo un wlie-
riore acguisto di tamponi ¢ per
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guante riguarda le mascherine
st ahfviconey S0rdla, poisiam
Erircre kel per wn anno in
fetter I vegtone Campanias,

L’APPELLO AT SINDACT. Pui
un invilo a1 sindaci: «Nelle linee
gl che savanno disiribuite apli
emii locall davemo indicazioni ai
sitidaci di non procedere con ai-
1 unilaterali, ma df comunicare
freventivamenie sifiasions o ca-
&1 sospetti. In due ore siamo in
grade di arvivare sul posto e fi-
s gl et eof fammponis, {Uesio
perché, aprunge il governatore,
wana siein sindaco anch o e
comprendo e lom preoceupazio-
ni. Ma non possigma pensare of
chidere DUlialia, Prima doi pro-
cedere con le ordinanze chiedia

mao al sindaci di sepralare tuito
alle Repione alirimenii si ali-
menta wn clima fmmotivaio di
pricosi e di lensione. Ne ho par-
leewder aviche con UAnet, visle ohe
of Senan Sl inderventt spesio sl
lir v di nodizie nomn conferm-
iz, Cramme 81 DL Pensiare, o @vem-
pin, che nella sitazione attuale
e gualcuno possa uscive dallo
zoma del contagio per ormare in
Campania? Eun reato. Chi esce
dal cordone commeite un reaio.
Prina di partire con le ordinan-
ze hisogna individuare | sogpeii
mieives di preoceupazione: dale-
of ten marme ¢ cogriome, ficeiamo
i prelieve ¢ in due ore v diann
I risnellanti anziche proceders con
un provvvedimento di blocee efe
ered sedo allarmivmow, Inline, un
invilo alla stampa: aFaccio u in-
il alla responsabilita of sisfe-
ma informative. W per cento
dedfe informezioni cle circodann
e geeesdt griownd sowo fake meows,
per e prlare o queedlo che exee
sul social, Per le informazioni si

Jirceia capo alla Regione ¢ af mi-

Risteri interessalis,
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L'INTERVISTA || cardiochirurgo pediatrico Mucerino: «Abbiamo solo guanti sterili, siamo impreparati per difenderci dal virus»

«Chiediamo sicurezza, non abbiamo le protezioni»

NAPOLI Con un post pubblica-
0 sui social, Marco Mucerino,
cardiochirurgo pediatmoo del Po-
liclinico universitario Federico I1,
noto anche per la sua instancabi-
le attivita di volontariato a soste-
ano dei bambini delle fasce pid
debali, rivolge un’accorata ri-
chiesta di aiuto al Servizio sani-
tarin nazionale affinché fornisca
o it grli operventort sanitaet gli
.H'n'mrﬂl’-'iﬂ.ll _II".'-I'-'F'_II".‘f.IEE.'r AR @
lavarare In sicurezza, Non ah-
higmo neppure la mascherine,
Ned momenio in cui U'Omy ha oi-
chiarato lo state di allarme plo

bale precizando che [lialia va
cemviderata “Puaese dehole ™, sor-
ge Vesigenza fmmediata df dare
Fisconire @ chi, come medicl
operator sanitdri, exponRe ogni
wiorne a vischio la propria per

® - Marco Mucerino

sona, in prima linea a tulela del-
la collettivita, operando in fuoghi
altamente pevicolosi - come o so-
no gli ospedali - senza adeguate
misure di prevenzione € protezio-
nes.

Dottor Mucerino, quali sono le
misure per ridurre i rischi del
contagio per medici e operato-

ANAAOY £ \ASSOMED

ASSOCIAZIONE gEUIZUTSM MEDICI DIRIGENTI

ri sanitari?

all Covid 19 s trasmetie da una
prersona infetta ad wn alira sem-
Micemente medianie fo salivi,
Frwse, farmuds, cormiatty divetly per-
somali, attraverso le mani od
lf'.\'l["n”?‘i'_f:"ff-' towecando con e mani
contaminate bocoa

s medevolmiesie esposti al con-
tagiv. Savelbe apportuno che e
maseherine venissen diviribuile a
tudis, rear sedon aof mediet @ opera-
tewrt, pevehe sone wli wnicd viru-
menit di prevenzions atitva, 5 ag-
girmga che non 5 E nemmens an-

L Y e

naso ocehi. La ma- @

faier gqudanio

scherina adepniaia «(Gli operaton sanitari  influiscono

3 nt o Fi . . . a | Ial
aVvvE f‘r{;‘i‘".f{j'__ e Fipi sonotuttia nSCth, .Ern'j conlagio
oo efficacia filtran- ) . i i sistemi i
ie - v indossata sia n 'DHI'II'C'GJIEFE 'fi'UEHf del condizione-
dai sogeedti infetti - Propto soccorso e di hgse  meato cen-

sia o ohi deve pra-

legrmrerst. Per fufela-

re i yobude degli operator soai-
ferd ¢ mecessario guindt fare una
PYEVERZIONE aitiva cioe mumirst di
mascherine ademuate, occhiali
nonche effettuare dei bricfing a
nani gl operatori sanitari perché

trevdizzaalin

presenti  in
tudis gl eniperclalin,
Adipalmente cosa avele in do-
Lazione per prevenire il corona-
virus?
wAbbigmo guanii sterili. Non ci
sono e mascherine né aliro. A

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
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fafimeatie sicmo fmpreparall per
difenderci dal coronavivus. Cue-
sty o dimostrado daglf ultimi fotii
i cremaca efe of dicone che di-
verst medicd e aperalor] santlard
YR SEE CoRaEiny,
Quali sono le categorie di me-
dici pin a rischin?
aSicuramente futi gli operatori
sanitari in penerale sono a rischio
i magoiormenie esposli sono
greelli del Pronio seccorso, § me-
dici di base ¢ chi ha wn aliiviig
ambulatoriale o contalio con if
rabsirlicos
Cosa succede ad un medicn se,
dopo aver visitato seniea sistemi
di sicuresea, il paziente risulia
puosilive?
wll medice viene messo i gua-
PTG & SOBoposior o fests.
Lorgnsms GanTone
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Campania
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Coronavirus. De Luca: “In Campania non ci sono
contagiati. No chiusura scuola. Confermata la partita
Napoli-Barcellona”

Il presidente della Regione annuncia che “sono in via definizione delle linee guida
regionali per Asl e Comuni. Ci vuole grande senso di responsabilita e spirito
nazionale. Siamo attentissimi. non distratti, ma sulla base della ragionevolezza™.
Il presidente della giunta chiede ai sindaci di “non procedere con atti unilaterali,
ma di comunicare immediatamente situazioni o casi sospetti™.

24 FEE - “In Campania ad oggi non ci sono contagiati accertati. Non esiste
un'emergenza in Campania. Sono in via definizione delle linee guida regionali per
Asl e Comuni. Ci vuole grande senso di responsabilita e spirito nazionale. Siamo
attentissimi, non distratti, ma sulla base della ragionevolezza®. Lo ha detto, in
conferenza stampa, il presidente della Regione Campania, Vincenzo De Luca.

Il presidente ha poi spiegatoe che “ci sono delle ordinanze sindacali che
riguardano la chiusure di scuole, a Buccino nel Salemnitano, a San Giuseppe
Vesuviano e altre. Daremo indicazioni ai sindaci di non procedere, chiaramente
s0no linee guida e non atti autoritativi®. De Luca lancia quindi un richiamo ai
sindaci a “non procedere con atti unilaterali, ma di comunicare immediatamente

situazioni o casi sospetti”.

“Siamo pronti - ha detto De Luca - anche per i posti letto riservati in caso di positivita ai controlli.
Moltiplicheremo i punti di verifica con i tamponi nelle strutture ospedaliere attrezzate”. “ll massimo & stato
messo in campo & vi saranno misure proporzionate al'evoluzione del problema. Se in una regione dove non
c'e un contagio accertato assumiamo decisioni clamorose il segnale € quello di uan tragedia totale, chiudiamo
Iltalia. La situazione & in continuo aggiornamento, ma per il momento non abbiamo emergenza e contagiati”.
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Il presidente ha poi spiegato che non ci sono neanche
problemi di “disponibilita”. “Il Cotugno ad oggi fa 10
tamponi al giomo & pud arrivare a 200. Avremo un
ulteriore acquisto di tamponi e per quanto riguarda le
mascherine ne abbiamo 500 mila, possiamo girare
mascherati per un anno in tutta Ia regione Campania. Non
dovremmo avere problemi anche in relazione alla
desertificazione del mercato del materiale perché c'é
sempre qualcuno che specula”

A questo riguardo, De Luca ha riferito sulla
“disponibilita delle farmacie a preparare soluzioni
equivalenti da fornire quasi gratuitamente alla sanita
regionale per operazioni di disinfezione delle mani.
Saremo in grado di contrastare le speculazioni se gquesto
accordo con le farmacie va avanti”.

Per quanto riguarda i mezzi di trasporto pubblico “lindicazione del ministero edi non procedere a dotare di

mascherine in maniera del tutto immotivata. Altrimenti dovremmeo dotare di Amuchina, mascherine e
disinfettanti tutta I'ltalia”. Il presidente ha quindi sottolineato la necessita di garantire la sicurezza di chi é
“particolarmente esposti che, in questo caso, & il personale medico che sono in frontiera”.

Dal presidente della Regione, dunque, un invito alle buone pratiche ma anche a vivere con la "tranqguillita".
In questo senso un segnale arriva dalla partita di calcio in programma domani; "Abbiamo un incontro di calcio
che richiamera decine di migliaia di persone, l'orientamento nazionale € far svolgere tranguillamente la partita

Mapoli-Barcellona di Champions League”, ha detto De Luca.

Da De Luca, poi, un appello a “non ingolfare il numero verde attivato da 20 giorni sul Coronavirus. Nei

casi sospetti e nelle richieste di accertamento bisogna rivolgersi al 118 o ai medici di medicina generale, non

al numero verde che & informativo”.
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