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ILYMATTINO

Napoli

LE CIFRE
Ettore Mautone

leri a Napoli sono emersi 235
nuovi positivi a Sars-Cov-2, di
cui 170 asintomatici (872,34 per
cento) e 65 sintomatici (27,66
per cento) e tra questi ultimi uno
¢ finito in ospedale e gli altri so-
no per ora in isolamento domici-
liare, seguiti dalla medicina del
territorio (Usca e dottori di fami-
glia). Una fetta non trascurabile
di queste persone, mediamente
il15 per cento, che esprimono la
malattia con sintomi, nei prossi-
mi 14 giorni potrebbe varcare la
soglia di un Covid hospital.

LO SCENARIO

Uno scenario in cui gli ospedali
sono ancora pieni, le aree di te-
rapia sub intensiva hanno po-
chissimi posti liberi, l'etd media
dei ricoverati in fase critica si ¢
abbassata stabilmente abbrac-
ciando la fascia che va dai 35 ai
65 anni (con estremi anche nei
giovanissimi), ¢ la variante ingle-
se del virus continua a correre
evolvendo in maniera spesso ra-

pida verso gravi polmoniti an-
che nei giovani mettendo a dura
prova i protocolli di cura, la resi-
stenza degli operatori e degli
stessi pazienti. La buona notizia
¢ che, dopo tre giorni in cui i
nuovi contagiati sono stati co-
stantemente in numero maggio-
re rispetto ai guariti, incremen-
tando dunque il serbatoio di dif-
fusione del virus, ieri ¢ tornato a
verificarsi il contrario: 307 per-
sone hanno superato l'infezione
andandooltre la quota dei nuovi
positivi sebbene, a ben guarda-
re, la percentuale di positivi al
tampone ¢ schizzata in alto (al

L'APPELLO

A NON RINUNCIARE
VACCINAZIONE

«£ L'UNICO RIMEDIO

CHI NE HA DIRITTO

NON SI TIRI INDIETRO»

La lotta al virus

Covid, tornano piene
le terapie intensive
«Pochi posti liberi»

»Dal Cardarelli all'Ospedale del mare  »Medici in allerta: «Guai ad abbassare
2 di nuovo allarme: «Siamo in affanno» la guardia. Eta media? Circa sessant'anni»

17,6 per cento) contrariamente
alla media di 11 012 per cento se-
gnata nell'ultima settimana.

L’ANDAMENTO

Un quadro, insomma, fatto di lu-
¢i e ombre, un andamento altale-
nante che disegna una curva epi-
demica che, da settimane galleg-
giasottol'orlodell’allarme e che
dopo il picco raggiunto a meta
marzo non ne vuole sapere di
scendere in maniera netta. Il ca-
lo & molto lento nonostante la
zona rossa e il lockdown. Con
questi numeri € Inutile illudersi:
anche se Napoli ¢ la Campania
dovessero agguantare la bandie-
rina arancione, al monitoraggio
in programma a Roma venerdi
prossimo, provando di aver pie-
gato sotto il livello di guardia gli
indicatori per due settimane
consecutive, non si potranno
certo dormire sonni tranquilli.
Ecco i Covid center. Siamo parti-
ti dall'ospedale del mare, qui il
termometro ¢ posizionato nel
pronto soccorso: la consueta
dozzina di malati ospitati in os-
servazione in attesa di ricovero
si € un po' ridotta ed é limitata a
5 0 6 pazienti. Ma le degenze so-
no piene come negli ultimi due

mesi € non ¢'é un posto tra i 39
dell'area di Medicina, tantome-
no nelle 8 unita di subintensiva.
Residua disponibilita diqualche
letto (uno o due) libero in riani-
mazione dove pero la mortalita
resta alta. Tornando al centro
della citta incontriamo il Covid
hospital del Loreto dove ci sono
41 malati su 50 posti in degenza
ordinaria ¢ 19 su 20 in subinten-
siva.

L'ANAGRAFICA

Eta media dei ricoverati? Qui al
Loreto ¢ di circa 60 anni. Un po’
pit bassa invece al San Giovanni
Bosco dove sono solo 2 su 40 |
posti liberi nelle medicine e la
sub intensiva ¢ perennemente
satura. «In generale si osserva,
in queste ultime settimane, una
stabilizzazione dei ricoveri dei
pazienti Covid positivi - avverte
Giuseppe Longo, manager del
Cardarelli - ¢ inoltre, come in
ambito nazionale, I'interessa-
mento delle fasce piti giovani
della popolazione per ognuno
dei livelli di intensita della ma-
lattia (lieve, medio e grave), ri-
spetto alle precedenti fasi», Que-
sta la situazione di ieri al Carda-
relli: 135 pazienti ricoverati di
cui 22 in Osservazione nel per-
corso Covid, 15 in rianimazione,
98 tra semiintensiva e Medicina,
4 05 in tutto le unita da occupa-
re. La musica non cambia al Po-
liclinico Vanvitelli dove sono ri-
coverati 84 pazienti Covid su 87
posti complessivi (edificio 3e 17
di Cappella Cangiani). Di questi
12 sono in sub intensivache ha 3

posti residui. Nell'altro Policlini-
co, della Federico 11, ¢i sono 7 po-
sti vuoti nei tre reparti di Medici-
na e Malattie infettive sui 60 po-
sti attivi, 5 su 12 in terapia inten-
siva mentre la sub intensiva, ri-
masta senza richieste nell'ulti-
mo fine settimana, ha finalmen-
te un solo malato su 5 liberi. Infi-
ne il Cotugno: viaggia sempre a
pieno carico il principale hub
della citti: dei 287 posti comples-
sivi c'¢ capienza solo nelle 8 uni-
ta di rianimazione dove i pazien-
ti vengono intubati e si sconta la
maggiore mortalita ma non ac-
cenna a calare la pressione
sull'area sub intensiva del padl-
glione G che ospita 52 malati. In
questo bilancio, non certo rassi-
curante per la citta, ci si avvia a
una settimana cruciale per veri-
ficare il passaggio in zona aran-
cione della Campania. Comun-
que vada il messaggio che pro-
viene da medici e operatori € di
tenere alta la guardia, prestare
la massima attenzione alle fonti
di contagio nelle famiglie e vac-
cinarsi visto che tra operatori sa-
nitari ¢ anziani immunizzati le
infezionisisono azzerate.

IN EMERGENZA

LE SUB INTENSIVE:
CACCIA AL LETTO
ANCORA DISPONIBILE
«MA CERCATE

DI RIMANERE A CASA»
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Q I'intervista Giuseppe Fiorentino (Cotugno)

«Rischio contagio ancora elevato
colpa degli eccessi delle festivita»

«Se gli ospedali sono ancora pieni
¢anche perché non siamo concen-
trati sull'obiettivo finale che é vac-
cinarci tutti prima dell’estate, Pa-
ghiamo il rilassamento di Pasqua
e della Pasquettax. Cosi Giuseppe
Fiorentino, pneumologo. prima-
riodell'unita di terapia sub intensi-
vadel Cotugno,
Celafaremo ad andare in zona
arancione?

«Cambia poco nella vita delle
persone. Basta vedere quelloche e
accaduto con gliassembramenti
delle festivita di Pasqua. La
questione centrale il livellodi
consapevolezza del rischioche
manca: oggi devonostare in

gpardlganchelemrsoneplu

giovani»,
I ricoverisono calati?

«Inquesto ospedaleil caloé
talmente lieve che ormai siamo
assuefattialla convivenza col virus
ele sue conseguenze. Siamo pieni
daottobre, le restrizioni
interpretate in maniera cosi poco
rigorosa hanno un effetto
palliativo e ritardano il ritorno alla
normalita e ne pagano le spese
anche le attivita economiche».
Cos’¢ cambiato nelle settimane
dizonarossa?

«Riscontriamo pitt malati nella
popolazione di mezza eta piit
attiva per lavoro mentre i contagi
sisono pressoché azzerati nel
personale sanitario vaccinatoe
neglianziani over 80
immunizzati. Il virus colpisce ora
chinon évaccinatoe torniamo
anche avedere ricoveri edecessiin
alcuni anziani fragili che non sono
ancora protettio perché in Rsain
cuic’eraqualche novaxoperché
quelliallettati non sié riuscitia
portarlinegli hubdelle Asl esi
sono contagiati dai nipoti prima
delle due dosix,

Il quadrodella malattia nei

giovanicambia?
«Vediamo tante gravi polmoniti

ASSOCIAZIONE gEUIZUTSM MEDICI DIRIGENTI

ANAAO ASSOMED

chearrivanoal ricovero troppo
tardi, Probabilmente sentirsi
giovanie forti fa abbassare il
livellodi guardia invece
aumentato per tutti con le nuove
varianti».

Inche modo ¢ cresciutala
pericolosita dell'infezione?
«L'evoluzioneé pil) rapida e non ci
da il tempodi provare nulla.
Arrivano, fanno la Tac, si vede
questoquadro polmonare grave e
vannoin semintensivaoin
rianimazione intubati».

Chisono i nuovimalatidi
Coronavirus?

«Senza dubbio malati pit giovani,
che hanno magari qualche punto
didebolezza, come sovrappeso, il
diabete, qualche problema renale.
Malattie spesso ben compensate
macisonoanche persone del tutto
sane. Oggi abbiamo ad esempio
ricoveratoun ragazzodi 35anni:
alla Tac haun livellodi danno
polmonaredi18su20.Eierie

arrivato un ragazzo proveniente
da Noladi 25anni finito
direttamente col casco».
Comestanno?

«Lasperanza é cherispondano
alle cure. Se riescono a migliorare
inbreve tempo si evita
I'intubazione. Altrimenti vannoin
rianimazione con il datodidanno
polmonare con cui sonoarrivatie
non sisa come finisce».

Che livello di letalita registrate?
«Nel mioreparto non é moltoalta,
i1 20 per cento ma quandoil
quadrosicomplica diventa
difficile tirali fuori. Eppure le
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nostre sono le migliori
rianimazionid’ltalia».
Cheeta hanno i pazienti del suo

reparto?
«Ditutte le classi, dal 1985 al 1946
con tutte le etd intermedie in
questointervallo e gli estremi tra
giovani e anziani. [ decessi
purtroppo non risparmiano
trenta e quarantennis,
Il caso che I'ha colpita di piix
ultimamente?
«Una giovane coppia, lei 33 anni,
lui 32, ricoverati qui entrambi.
Hanno lasciato | figli minori dai
nonni. Lei non ce I'ha fatta. Sono
tragedie infinite».,
E cambiato qualcosa nei
protocolli di cura?
«Sembrano funzionare gli
anticorpi monoclonali ma vanno
usatiin fase iniziale. Molti ci
chiamanoe li segnaliamo
all'Ospedale del mare e aquellodi
Scafati. Sono i medici del territorio
adoverli prescrivere. Cistiamo
attrezzando per pescarli
direttamente dalla piattaforma
regionale. Sulle cure facciamoun
uso pit accorto del cortisone per
fronteggiare la maggiore
aggressivita delle varianti. Solo
quandoi malati sviluppano
anticorpi si pud aumentare»,
eam.

MANCA ANCORA

LA CONSAPEVOLEZZA
DEL RISCHIO

CHE CORRIAMO
INUTILE CAMBIARE
COLORE ALLE ZONE
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L’emergenza

Covid, sei vittime in corsia
Focolai a Lioni e Serino

» Addio a Tedeschi, padre dei gestori di ‘0 Carpino »Calitri, si allenta la morsa del contagio

Montecalvo: scuole chiuse per una settimana

& concessa solo la consegna a

| DATI domicilio. 1 bar sono fermi e i
negozi devono abbassare le ser-
Gianluca Galasso rande alle 19. Altri due decessi si

sono registrati all'ospedale

Altri sei morti per Covid. I con- Frangipane di Ariano Irpino.
tagi sono 56, ma é l'effetto della Qui, sono morti un anziano di
riduzione di tamponi analizzati: 89 anni di Gesualdo ¢ una don-
657 i test processati dai labora- na di 68 anni di Brusciano. Le
tori. vittime irpine del Coronavirus
L'indice di pOSiﬂVilﬂ eall'8,53%, da marzo 2020 sono 343, men-
contro il 7.4% di domenica. An- (re se ne contano 282 dalla scor-
cora tre decessi per Avellino. Al g3 estate. Sono 16.247, compresi
San Pio di Benevento ha persola guariti e decessi, i casi comples-
vita un 76enne, mentre al noso- sjvi in provincia di Avellino.

comio di contrada Amoretta € [eri, dunque, altri 56. Riguarda-
spirata una paziente di 90 anni, po, nel dettaglio, | persona resi-
ricoverata dal 3 aprile nella tera- gente ad Aiello del Sabato, 1 ad
pia Sub-Intensiva dell'Unitd A\avilla Irpina, 1 ad Aquilonia,

operativa Covid di Medicina
d'Urgenza. E ancora: un 72enne
sempre di Avellino, arrivato alla
citta ospedaliera il 18 marzo e fi-
nito in Terapia Intensiva il 3
aprile, non ¢ riuscito a superare
la fase critica. leri il tragico epi-
logo.

1 ad Ariano Irpino, 5 ad Avelli-
no, 1 a Calitri, 2 a Castelfranci, 2

aForino, 1a Frigento, 1a Greci, 7

a Grottaminarda, 9 a Lioni, 2a
Manocalzati, 2 a Marzano di No-
la, 1a Mercogliano, 1 a Montefor-
te Irpino, 1 a Montemiletto, 2 a

Nona vittima nello spazio di tre Montoro, 1 a Mugnano del Car-
settimane per Serino. Nel Covid dinale, 1a Ospedaletto d’Alpino-
Hospital dell'azienda ospedalie- 10,1 2 Preturo Irpino, 1 a Rocca-
ra Moscati ha cessato di battere bascerana, 1 a San Mango sul Ca-
il cuore di Carmine Tedeschi, lore, 4 a Senerchia, 1 a Serino, 2
73enne molto noto in paese. |
suoi figli gestiscono il gettonato
ristorante ‘O Carpino. La comu-
nita non riesce a riprendersi dal-
la serie di lutti. Il sindaco Vito
Pelosi si fa portavoce del dolore
della sua popolazione. «Scom-
pare un altro pezzo di storia di
Serino. Persona squisita, stima-
ta, conosciuta da tanti, Il virus
sta colpendo al cuore la nostra
comunita. Ci stringiamo al dolo-
re dei familiari», dice il primo
cittadino che ha prorogato per
un‘altra settimana l'ordinanza
restrittiva che chiude tutto.

Nella giornata di giovedi verra
effettuata una verifica del qua-
dro epidemiologico per valuta-
re un eventuale allentamento
delle misure, consentendo a ri-
storanti e pizzerie I'asporto. Ora

RIGOROSO LOCKDOWN
NEL SERINESE

SI STUDIA L'ANDAMENTO
PER DECIDERE

UNA PARZIALE
RIAPERTURA

sono 23 i guariti, restano infetti in 38

a Solofra e 3 a Torre Le Nocelle.
Numeri di nuovo in salita in Al-
taIrpinia.

La quota pit elevata che si é avu-
ta ieri riguarda il Comune di Lio-
ni. «Dopo gli ultimi controlli dia-
gnostici relativi a familiari di
persone gia risultate positive,
sono emerse nove positivita - di-
chiara il sindaco Yuri Gioino -
Invito tutti ad assumere com-
portamenti rigorosi rispetto ad
una emergenza sanitaria che al
momento non sembra rallenta-
res,

Comincia, invece, a sfoltirsi la
pattuglia di infetti a Calitri. Il
sindaco Michele Di Maio fa sa-
pere che sono guariti 23 com-
paesani. Altri 38 stanno ancora
combattendo controil virus, ma
si avviano verso la negativizza-
zione. Buone notizie anche per
Contrada. L'annuncio della fa-
scia tricolore, Pasquale De San-
tis: «L’Asl di Avellino mi ha co-
municato l'esito negativo di 3
tamponi processati per nostri
concittadini. A loro e alle rispet-
tive famiglic gli auguri di ogni
bene. Il totale degli attuali ggsl-
tivi ¢ di 21. Nonostante la bella
notizia che ci fa sperare per il
meglio, invito a rispettare le pre-
scrizioni di legge al fine di scon-
giurare un ulteriore diffondersi
del virus»,

Scuole chiuse a Montecalvo Irpi-
no, dove ¢ stata decisa la sospen-
sione delle lezioni in presenza
per una settimana. Non si torna
tra i banchi prima del 17 aprile.
E cio in considerazione della si-
tuazione che si ¢ presentata dal-
la fine del mese di marzo e che
ha spinto la stessa Asl a condivi-
dere I'azione prudente del sin-
daco Mirko lorillo. Da feri, inve-
ce, & tornata a suonare la cam-
panella nelle scuole di San Mi-
chele di Serino. A Cervinara in-
vece chiusa per un giorno la
scuola di loffredo per la positivi-
tadi un bimbo.

Capitolo ricoveri. Nelle aree Co-
vid dell'Azienda ospedaliera
Moscati risultano 78 pazienti: 11
in Terapia Intensiva, 31 nelle
aree verde e gialla del Covid Ho-
spital, 8 nell'Unita operativa di
Medicina d'Urgenza, 14 nell'Uni-
ta operativa di Malattie Infetti-
ve, 6 nell'Unita operativa di Ge-
riatriae 8 nel xllcsso ospedaliero
di Solofra. Frangipane di
Ariano Irpino si contano 3 rico-
veri (su 7 posti letto) in Terapia
Intensiva: 24 in Area Covid, di
cui 14 (su 16 posti letto) in Medi-
cina e 10 (su 10 posti letto) in
Sub-Intensiva; 10 (su 12 posti let-
to) in Medicina Covid.

DAY (TCRIE SItECUAT A
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Salerno

Ospedale, stop interventi in chirurgia

»[ sanitari del Tortora saranno dirottati all'Umberto I di Nocera »Si bloccano le liste dattesa, I'allarme lanciato dalla Cgil
dove il pronto soccorso € in affanno: resta attiva solo I'oncologia D’Andretta: «Denunceremo gli imboscati e i loro protettori»

PAGANI
Nello Ferrigno

All'ospedale Tortora di Pagani si
va verso il blocco di tutti gli in-
terventi chirurgici in elezione
che non siano oncologici. Con-
temporaneamente saranno bloc-
cate le liste ordinarie. Sara il re-
parto di chirurgia dell'Umberto
Idi Nocera Inferiore a sopperire,
laddove possibile. L'allarme ¢
stato lanciato dal coordinatore
Rsu della Cgil Funzione Pubbli-
ca, Gennaro D'Andretta, che ha
chiesto chiarimenti ai vertici
dell’Asl Salerno e alla direzione
sanitaria del Dea nocerino. [l sin-
dacalista ¢ intervenuto invitan-
do la direzione a rivedere le deci-
sioni che potrebbero essere uffi-
cializzate nelle prossime ore.
Tutto nasce dalle difficolta regi-
strate negli ultimi giorni al pron-
to soccorso nocerino che si tro-
va a corto di personale in questo
periodo di pandemia. «Ritenia-
mo che proprio nella fase attua-
le di pandemia - scrive il rappre-
sentante sindacale della Cgil Fp -
si dovrebbero maggiormente as-
sicurare le cure e in particolare
ai pazienti che necessitano della
chirurgia oncologica di Pagani e
di altri servizi. Anche la paventa-
ta carenza di personale medico
non pud e non deve determinare
chiusure o riduzioni assistenzia-
li anche di carattere ambulato-
riale». Poi un affondo che susci-
tera polemiche. «L'azienda - si
legge nella nota - non pud pensa-
re di tenere figure mediche di-
sperse in uffici e in direzioni sa-
nitarie, Cosicome ¢ impensabile

che le carenze di pronto soccor-
SO possano essere coperte a di-
scapito di altri servizi che fun-
zionano e che danno risposte
all'utenza anche in termini di
emergenza. Non ¢ tollerabile
che a pagarne le conseguenze
debbano essere i pazienti fragili,
i cittadini e gli altri operatori».
Secondo D'Andretta «sull’ospe-
dale di Pagani, come su altri pre-
sidi della provincia, bisogna in-
vestire in termini di risorse uma-
ne con particolare riferimento a
medici ed infermieri. In questa
fase - ha sottolineato il sindacali-
sta - non € consentito a nessuno
ridurre, smantellare o ripro-
grammare al ribasso le attivita
sanitarie. Scelte sbagliate che pe-
seranno come macigni sulle vo-
stre coscienze»,

IL MODELLO
Per la Cgil & necessario difende-
re fino in fondo il modello assi-
stenziale «che garantisce assi-
stenza qualificata». «Non ci sa-
ra, invece, nessuna giustificazio-
ne per imboscati e protettori.
Noi denunceremo nelle sedi de-
putate eventuali comportamen-
ti illeciti difendendo fino in fon-
do gli operatori del presidio di
Pagani ¢ tutte le attivita assisten-
ziali», D'Andretta non esclude il
ricorso «a una fase di mobilita-
zione coinvolgendo cittadini,
pensionati, la societa civile, i sin-
daci del territorio e le autorita
regionali», Ed & pressante la ri-
chiesta di «sospendere ogni ini-
ziativa afferente il presidio di Pa-
gani che possa comportare ridu-
zione o modifiche dell'attuale or-
ganizzazione del lavoro, com-
presiiturni»,

€ MRODUTIONE MSERYATA
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la Repubblica

L 'emergenza Coronavirus

La curva dei contagi sale al 15%
Ospedali pieni, barelle al Cardarelli

di Giuseppe Del Bello

Curva in ascesa, reparti pieni, il “mi-
stero” del programma vaccinale el
Cardarelli alle corde. Cronaca di
un'ennesima convulsa giornata,
tra smentite e precisazioni. Se la si-
tuazione epidemiologica non cam-
bia, difficilmente la Campania cam-
biera colore, passando dal rosso
all'arancione. Questo dicono i nu-
meri di ieri che rivelano un incre-
mentodi contagi. Apparentemente
in calo o stabili, vanno interpretati
in rapporto ai tamponi. E in base a
questo parametro sono stati regi-
strati L386 positivi su 9.473 test. Un
valore elevato che fa sforare la cur-
va dei contagi al di sopra del 15 per
cento. Con un elemento ancora pii
allarmante che scaturisce dal nu-
mero dei decessi, ben 43 di cui 25
nelle ultime 48 ore. Snocciolando
le cifre del bollettino, si passa ai po-
sti letto: dei soliti (disponibili solo
sulla carta) 656 di Terapia intensiva
ieri sono occupati 136, mentre dide-
genza ordinaria si e giunti a quota
1.594.

Dal Cardarelli riferiscono condi-
zioni «al limite della governabilita,
con I'Obi-Covid che registra il tutto
esaurito e I'0Obi non-Covid in parte
ricollocata al Piano 0O, in parte co-

me fosse una doppia articolazione
ospitata nel salone del pronto soc-
corsor. Significa, aggiunge uno spe-
cialista che «quegli ambienti desti-
natiavisitare i pazienti appena arri-
vati, di fatto rappresentano un re-
parto di ricovero». Ma se ci si spo-
sta nelle divisioni, la situazione é al-
Lrettanto disperante con una Pneu-
mologia in overbooking e 32 posti
contrassegnati da varie barelle. In
terapia intensiva le disponibiliti so-
no esaurite, mentre ancora 30 pa-
zienti stazionano in pronto soccor-
so. Poi, la gravita di Sars-Cov-2. «L'e-
ta media dei pazienti - ¢ ancora il
medico a parlare - si ¢ attestata trai
50 e 70 anni. E c’é anche una ragaz-
za che ne ha appena 35, con il ca-
sco. E non ha alcuna patologia pre-
gressa, A differenza delle ondate
precedenti vediamo malati piu gio-
vanididi almeno 15 anni».

Analoga situazione di disagio di
ricettivita la raccontano i sanitari
del Cotugno: «Andiamo avanti gra-
zie alle dimissioni precoci, ma ap-
pena si libera un posto arriva un al-
tro paziente ad occuparlos. Il fron-
Le vaccini, occorre ripeterlo, ieri ha

Vaccini: prima
lallarme della
Regione, poi la
smentita: le dosi ci
sono e si va avanli
Ma oggi e domani
chiuso Uhub del Madre

vissuto un piccolo giallo: a inizio
malttinata era scattato l'allarme
esaurimento-dosi con l'annuncio
di uno stop da oggi a giovedi. Poi,
nel corso del pomeriggio, la parzia-
le smentita: «La categoria degli ul-
traottantenni sara completata en-
tro questa settimana, e quella dei
non deambulanti entro le due setti-
mane successiver, «Stiamo facen-
do un lavoro certosino per ricom-
porre il puzzle delle dosi - avverto-
no dall'Unita di Crisi - suddividen-
do le tipologie di vaccino a seconda
delle aziende produttrici e delle fa-
sce da immunizzare». Ma I'hub al
Museo Madre restera chiuso sia og-
gi che domani. Altro dato, stavolta
favorevole, riguarda gli anticorpi
monoclonali somministrabili ri-
spettando i requisiti dell’Aifa: a ieri
in Campania sono stati effettuati
83 trattamenti, poco meno della
Lombardia dove ne hanno sommi-
nistrato 110 ma con il doppio dei pa-
zienti. «Stiamo attivando - aggiun-
ge il dirigente - anche gli ambulato-
ri decentrati per queste terapie, an-
che nei due policlinici».

Intanto da domenica, con 5 Usca,
via con le dosi a domicilio peri pa-
zienti che non possono muoversi e
che non sono vaccinati dai medici
di famiglia.
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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO
LO PSICHIATRA

Corrivetti: «Si manifesta in forma breve e non cronica
Fondamentale 'attenzione ai sintomi e ['assistenza»

napou C'8 una «nuovias sin
drome psichica collegata al
Covid che gli esperti defini
seono «disturbo psicotico
breves. Un‘alterazione della
percezione della realtd che
non s cronicizza, ma che pud
essere altrettanto angosciantes
per chi la subisce. Come site
MEev, Un anno e passa di pan
demia sta mettendo a dura
prova la tenuta psichica di mi
gliaia di persone anche in
Campania, con un auwmento
del 5o dei disturbi psichici
soprattutto in etd evolutiva.
Lo confermea Giulio Corri
vettl, psichiatra, direttore del
dipartimento di salute menta
le all’Asl di Salerno, consiglie
re nazionale della Societd ita
liana di psichiatria e del tavo
lo tecnico in conferenza Stato
Regzioni per la salute mentale.
Dottor Corrivetti, cos'e il
disturho psicotico breve e
perché viene messo in rela-
zione con la pandemia?
«Faoriamo una premessa:
dal punto di vista della salute
psichica collettiva stiamo vi
vendo, ormai, la stessa emer
genza sanitaria del Covid. Per
gsintetizzare possiamo affer
mare che, dopo olire un anno
di enormi stress a cui siamo
sottoposti, la pandemia virale
ha innescato una pandemia
psichica, i cui effetti dovremo
affrontare anche negll anni a
venire. Attenzione, per, non
51 deve generalizzare. Le pato
logie riguardano le persone
con fragilith in etd evolutiva,
nel caso specifico dai o ai 22
anni; & questo infatt il range
in cui si manifesta il 75% dei
problemi psichicl. E evidente
che se parliamo di adultl sani,
questa situazione di angoscia
collettiva, sebhene molto pe
sante da sopportare, non si
traduce in manifestazioni pa
toloziches.
Come si riconosce un di-
sturbho psicotico breves
«(hiariamo: non é una for
ma di schizofrenia perché
non 51 cronicizza, tuttavia ne
pud assumere alcuni tratti. La
minaccia del virus pui diven

«C'eildisturbo psicotico da Covid
[ giovani sono quelli pia arischio»

tare un pensiero costante, 0s
sessivo e angosciante. Per fare
qualche esempio ¢i si pud
sentire minacciati in maniera
abnorme dalla presenza di al
fre persone in un supermer
cato, oppure dalle notizie che
arrivano dalla tv, si pub arriva
re in qualche caso a sentire
una “vocina” minacciosa che
in realti non esiste, insomma,
una allucinazione wditivas.

I'na deriva abhastanza pre-
occupante.

wPer fortuna é un disturbo
che poi si supera, ovviamente
& fondamentale saper accetta

re di chiedere ainto, a livello
di psicoterapia e, se ocoorre,
anche farmacologico. In gue
sto, devo dire, che in Campa
nia siamo ben attrezzati. Le
Agl dispongono di servizi di
salute mentale presenti sul
territorio, in molti casi sono
stati rafforzati anche con la te
lemedicina, proprio per un
contatto diretto e rapido con
chi ne avesse hisogno:s.

Dattor Corrivetti, ha desta-
to molta impressione, nei
giorni scorsi, la tragica fine di
Rita Caccioppoli, una ragazza
di 27 anni morta dopo mesi di
inspiezabile dimagrimento.
Per i medici dell'Ospedale del
Mare si sarebbe trattato di
anoressia innescata dal Co-
vid, per la famiglia invece ci
sarebbero altre cause. Lei che
idea si e fatto?

«Per il rispetto che si deve
dalle indagind in corso, e per le
ipotesi contrastanti avanzate,
non mi sento di esprimere un
gindizio, non avendo nem
mens letto la documentazio
ne clinica. Riferendoci a un
discorso generale, riscontria
mo 0Zg] un aumento di ri
chieste di aiuto del sos: in pil

rispetto a prima del Covid. Gi
arrivano soprattutto da adole

scenti e giovani e questo é un
dato che ci conferma anche
I'0ms, 1 casi di ansia sono cre

seiuti del 45%, la depressione
del bose, Sono aumentate an

che le dipendenze sotto varie
forme e cosi pure i disturbi
Alimentaris.

Ma perché ragazzi e giova-
ni sono pin esposti a questo
tipo di sintomi rispetto agl
adulti?

«Perché =i trovano a subire
uno stress epocale con la oo
municazione di un pericolo
diffuso e con la negazione
della socialiti e del contatto
con gli aliri ragazzi, azioni
fondamentali in etd evolutiva.
L'abbraccio, la stretta di ma
n, il hacino, 1 Testi per lono il
naturali e importanti, sono
percepitl come rischiosi, olire
che sconsigliati dal punto di
vista epidemiologico. Ce n'e
abbastanza per annichilirsis.

Come possiamo difenderci
e difendere i nostri ragazz da
questa paura epocaler

L'allarme

Dopo oltre un anno

ili stress a cui siamo
solloposti, la pandemia
virale ha innescalo

una vera ¢ propria
pandemia psichica

I ragarri
Sono esposti perché si

lrovano a p[.‘I'E'l?pi.['t? comne

rischiosi gesti naturali
per la loro etd come

i rapportic i contatti
con i loro coetanei

«[l problema della tutela
della salute mentale collettiva
in questo momento & fonda
mentale € va affrontato subi
to, perché soprattutio i raga:
71 sono molto abili a nascon
dere le loro sofferenze. Indub
biamente 'osservazione
attenta dei loro comporta
menti da parte dei genitori é il
Primo passo, ovvlamente evi
tando di trasmetters loro ulte
rinre oppressione o altre an
gosce. Ma é necessario lancia
re un messageio positivo, nod
siamo attrezzati per risolvere
questo tipo di disturbi, non
esistono situaziond di disagio
che non possano essere af
frontate. L'appello resta sem
pre quello a non aver paura di
chiedere aiuto, niente isola
mento e massina comunica
7Fione. se proprio non si sa da
dowve iniziare, sul sitl delle Asl
51 trovano specifiche indica
rzioni. Mai scoraggiarsi, da
queste situazrioni se ne esces.

Roberto Russo

I trend

In Campania abbiamo
avulbo nn ammento

di oltre il 50 per cento
delle manifestarioni
di disturbo dall'inizio
della crisi sanitaria
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il Giornale di Napoli

CORONAVIRUS IN CAMPANIA Continua la discesa delle terapie intensive. Altre 43 persone decedute

Impennata dei ricoveri ordinan

La curva dei contagi supera il 14 per cento: é la prima regione per numeri di casi giomalieri

DI MarcerLo Maur

NAPOLL Sono 1.386 i nuovi ca-
w1 di Cowvid- 19 in Campania, 468
n meno tispetto al dato di dome-
mica, dall’analisi, perd, di 9473
lampomi molecolan, cul se ne ag-
giungone 4,608 antigenici, che
fanno segnare un decremento di
T7.758 unitd. La Campania ¢ la pri-
mea regione per numero di casi da-
vanti. Dei nuovi casi, 499 sono
sintomatici ovvero 130 in meno
del giorno precedente. La per-
centuale tra test e positivi & del
14,6 per cento rispetto al 10,7 pre-
cedente: dato influenzato co-
mumdue dall’esizua quantitd di
lampmn mispelio @ @ prece-
denti, come accade di solilo do-
po il fine settimana. T wtale del
cas1 dall' mizio dell’emerpenea sa-
le a 338.700, mentre i tamponi
analizzati sono 3 837.036, di cu
248.6635 antigenici. Nel bolletti-
no dell”Unitd di crisi campana so-
no inseriti 43 nuovi decessi, 17 in
meno tispetio al giorno prece-
demte: 25 nelle ultime 48 ore, 1l
resto net gorm precedenti, T1Ho-
lale delle vithme del Covid-19
dall'imizio della pandemia & di
5.817. Sono 1828, invece, i nuo-
vi puariti, 274 in pi0 rispetto al
slorno prima per un totale di
261.443. | pazienti colpiti da Co-
vid ricoverati in terapia intensiva,
su 636 posti disponibili tra Covid
e non, sono 136, nove in meno ri-
spetto a domenica, mentre i posti
lettor i degenza nccupati, su
A6l disponibili, sono 1,594, 25

n it mspelio gl momdae prima,

LASITUAZIONE ANAPOLL
Intanto, all’ Asl Mapoli 1, sccon-
do il balletting aggiornato, sono
siati rilevati 235 nuovi positivi @
altr 307 guanin, Rispetio al dato
precedente dilTuso domemca, ¢'é
N Ticevero Ordinario in pi, nes-
suno in lerapia intensiva, Allre
234 persone, perd, sonoe in isola-
mento demiciliare ¢ ¢ sono un-
dici deceduti: cingue all’ Azienda
dei Colli; uno al Meliclinico Fe-
derico 1; un altro all"Ospedale del
Mare; quattro dei giomi scorsi che
somo stati rilevati nell ultimo bol-
letting, Al Clovid Center del-
I"Ospedale del Mare ¢ sono 14
peAeni in lerapia inlensiva su 16
pusi lello, uno i meno mspelio
g domenics; ollo in subinlensiva
all’ex Day Surgery ¢ 39 in de-
genza ordimara, repartl esaurti.
Al Covid Center del Loreto Ma-
re 41 pazienti in degenza ordina-
ria su S0 posti, dato invariato; e
149 =su 20 in subintensiva: al San
Ciiovanni Bosco in degenza ei so-
no 38 persone su 40 postl, uno in
il rispeto al gomo prima, e sel
in subinlensiva lulh oceupati, Per
T degrenae specialistiche, ¢ sono
ire paczienti i Orlopedia, dato in-
variato; duc in Ginecologia (+1)
¢ nessuno al Nido; dieci in Chi-
rurgia su |5 posti disponibili (+3);
quattro in Cardiclogia su otto
(+1); quattro in Unita di terapia
intensiva cardiologica, da senza
variazioni rispetto al giorno pre-
cedente.
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